
 

 

L’Associazione Italia Russia promuove i soggiorni studio organizzati 

dall’Istituto di Cultura e Lingua Russa di Roma in collaborazione con 

i migliori istituti e università russi. 

 

IL VIAGGIO  

 

L’Istituto utilizza solo voli di linea da Roma, Milano o altri aeroporti italiani che significano 

sicurezza, puntualità e ottimo servizio. All’aeroporto di destinazione in Russia è previsto un 

servizio di assistenza e di trasferimento con autovettura o pulmino fino al Centro Studi 

prescelto.  

Presso ogni Centro esiste un nostro referente, di cui saranno forniti tutti i dati prima della 

partenza per la Russia.  

 

LO STUDIO  

 

IL TEST INIZIALE  

Il giorno successivo all’arrivo, i partecipanti sostengono un test preliminare volto a stabilire 

il loro grado di  

conoscenza del russo e successivamente vengono inseriti nel corso di studio più consono 

al loro livello.  

IL CORSO DI LINGUA  

Il programma prevede abitualmente un corso di lingua di 20/24 ore accademiche (1 h = 

45 minuti) di studio  

alla settimana per i gruppi internazionali e 15/16 ore per i corsi individuali.  

 

 



I DOCENTI  

Tutti i docenti dei Centri sono specializzati nell’insegnamento del russo agli stranieri. Il 

metodo d’insegnamento  

è quello comunicativo-situazionale, secondo gli standard indicati dal Consiglio d’Europa.  

ATTESTATI  

A fine corso si riceve un attestato o certificato di frequenza che indica il livello di 

padronanza del russo  

raggiunto. Solitamente tali documenti sono utilizzabili anche a livello di Credito formativo. 

 

LA SISTEMAZIONE  

 

LA RESIDENZA UNIVERSITARIA  

Questo tipo di sistemazione è particolarmente indicata per gli studenti che vogliano vivere 

in ambiente studentesco.  

Dentro il residence sono previsti bar, mense, minimarket, cucine e altri servizi. Sono 

collegati con mezzi pubblici (metro, autobus e filobus) ai vicini Centri studio e in alcuni casi 

da apposite navette. La sistemazione può variare: in doppia o singola in appartamento di 

2-3 stanze con servizi in comune, oppure in doppia o singola in monolocale con servizi.  

E’ la sistemazione nella foresteria del complesso che ospita anche le strutture didattiche. 

Nel college esistono tutti i servizi destinati allo studente: bar, mensa, shop, libreria, sala 

computer e le strutture sportive e ricreative.  

ALBERGO O APPARTAMENTO  

E’ possibile la sistemazione in hotel economico o appartamento non molto distante dalle 

sedi di studio.  

 

I CENTRI STUDIO  

 

MOSCA  

Università Statale MGU  

Fondata nel gennaio del 1755, è la più importante Università della Russia. Il vecchio 

edificio dell’Università, ancora esistente, si trova davanti alle mura del Cremino. Venne 

eretto in stile neoclassico alla fine del XVIII° secolo, e vi hanno studiato scrittori, filosofi e 

grandi intellettuali. Dal 1940 porta il nome del grande pensatore ed enciclopedista russo 



Michail Lomonosov, che ne era stato uno dei fondatori. Dal 1953 l’MGU si è trasferita nel 

nuovo  

complesso universitario situato in una zona panoramica di Mosca, che rappresenta uno dei 

sette grattacieli della città. Attualmente il centro studi si è trasferito nella zona di Prospekt 

Vernaskogo.  

Istituto A. Pushkin”  

Sorto a Mosca nel 1967, è un Istituto statale di istruzione e ricerca scientifica, specializzato 

nell’insegnamento della lingua russa per stranieri. E’ considerato uno dei più importanti 

centri per l’insegnamento del russo e una vera e propria autorità internazionale nel mondo 

accademico. Il corpo docente è costituito da specialisti, tra cui accademici e autori di 

manuali e testi didattici tra i migliori che esistano per l’insegnamento del russo agli 

stranieri. Situato nel polo universitario di Mosca e servito da due diverse linee di 

metropolitana che arrivano al centro storico, l’Istituto ricorda la struttura dei college 

inglesi.  

S. PIETROBURGO  

Università Statale SPGU  

L’Ateneo fu fondato nel 1724 da Pietro il Grande ed ha rappresentato una vera e propria 

miniera per l’intellighenzia umanistica e scientifica della Russia. L’Università ha una 

esperienza pluriennale nell’insegnamento del russo per stranieri: ogni anno centinaia di 

studenti stranieri, provenienti dai cinque continenti, seguono i corsi di lingua. Le lezioni di 

russo si svolgono sulle rive del fiume Neva, vicino al corpus centrale dell’università 

all’altezza dello storico ponte intitolato al Luogotenente Schmidt.  

Istituto Derzhavin  

L’Istituto è nato alcuni anni fa sulla base del Complesso museale Derzhavin. La struttura 

didattica è situata nel centro storico di San Pietroburgo, a 10 minuti dalla Prospettiva 

Nevskij e dal Teatro dell’Opera e Balletto Imperiale Marijnsky. Vi insegnano filologi, 

pedagoghi e glottologi di vaglia, specializzati nell’insegnamento del russo agli stranieri. 

L’ambiente è familiare senza nulla invidiare alle altre grandi strutture universitarie per 

qualità dell’insegnamento. Simpatici gli intervalli per gustare insieme al corpo docente e ai  

collaboratori dell’Istituto tè, caffè e pasticcini. Lo staff dell’Istituto  

 

Per maggiori informazioni rivolgersi alla Segreteria 

dell’Associazione Italia Russia 


